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Sainte-Geneviéve-sur-Argence
Mairie (place des Tilleuls)

Du lundi au vendredi :
9h00-12h00
13h30-17h30
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. <Argences-
en-Aubrac

Argences
en
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AUBRAC-LAGUIOLE

LAGUIOLE
P6le Multi-services (rue Lavernhe)

Lundi, mardi, jeudi :
8h30-12h30 / 13h30-17h30
Mercredi : 13h30-17h30
Vendredi : 9h00-12h00

SAINT-CHELY-D’AUBRAC
Mairie

Mercredi :
9h00-12h00 (sur rendez-vous)

Cécile
PLANQUES
063276 67.63

P 9

brac.fr

AUBRAC-
LAGUIOLE

Francoise
VIGUIER

06 3186 6207
f.viguier@ccacv.fr

France
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» Saint-Chély-
d'Aubrac

CARLADEZ - VIADENE

MUR-DE-BARREZ
2, rue de Samayou

Lundi, mardi, mercredi :
13h30-17h30

Jeudi (toute la journée) :
8h30-12h30 / 13h30-17h30

SAINT-AMANS-DES-COTS
1, rue du Peyrot

Du lundi au vendredi :
9h00-12h00
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2024
en Aubrac Carladez Viadéene
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Cafés « cybersécurité » et « habitat »,
permanences du Guichet Unique Rénov’Occitanie (sur rendez-vous...)
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Deux types d’ateliers proposés... :

CAFE ) )
« CYBERSECURITE »

Vous vous interrogez

sur la sécurité sur

Internet ? Comment
déceler les arnaques ?
Venez échanger avec le
référent SOreté, référent
cybersécurité a la cellule
prévention technique de la
malveillance du Groupement
de Gendarmerie
départementale de
I’Aveyron.

Agence ‘

nationale  anan
del'habitat

AU COURS DE LA SEMAINE...

Je suls en forme et je le reste |

FORUM SENIORS * [t ;
: a Saint-Chély-d’Aubrac

Jeudi
10 OCTOBRE
oha
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Communauté de Communes
Aubrac, Carladez
et Viadeéne

Du 7 au 1l

octobre
2024

Et aussi

Permanence du Guichet
Unique Rénov’Occitanie

Permanences sur rendez-
vous préalable pour la
rénovation énergétique de
I"'habitat.

Réservez votre rendez-vous
par téléphone au

07 8515 42 26 ou par mail a
sylvain.kuriata@parc-grands-
causses.fr
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Jeudi 10 octobre : 1* Forum Seniors

Retrouvez a cette occasion des ateliers autour de |'activité
physique, de I'alimentation, du prendre soin de soi, de la mémoire,
des activités créatives, ludiques et artistiques...

: A noter : Quatre autres Forums Seniors en Aubrac Carladez Viadéne
= se tiendront en octobre-novembre.

Toutes les infos sur : www.ccacv.fr ou I'application IntraMuros

Mairie (Salle du conseil) ()
Place des Tilleuls /
Sainte-Geneviéve-

sur-Argence Mardi 8 octobre | 10H : « Café Cybersécurité »
12420 ARGENCES- Durée 1h30 environ
EN-AUBRAC

Aprés-midi :
Permanence du Guichet
Unique Renov’Occitanie

() Pble Multi-services
/ 1, rue Lavernhe
12210 LAGUIOLE
Lundi 7 octobre | 14H : « Café Cybersécurité »

Durée 1h30 environ

10H : « Café Habitat »

Durée 1h30 environ

Vendredi 11 octobre

Espace France Services ()
2 rue Samayou /
12600 MUR-DE-BARREZ
Mardi 8 octobre | Matinée - en mairie :
Permanence du Guichet
Unique Renov’Occitanie

14H : « Café Cybersécurité »
Durée 1h30 environ

Espace France Services Carladez-Viadéne

SAINT-AMANS-DES-COTS

9 Espace France Services
1, rue Peyrot
12420 SAINT-AMANS-
DES-COTS

Lundi 7 octobre | 10H : « Café Cybersécurité »

Durée 1h30 environ

Vendredi 11 octobre | 14H : « Café Habitat »

Durée 1h30 environ




