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a l'occasion des
o ) Semaines d’Information sur la Sante Mentale

@Q en Aubrac Carladez Viadéene

Semaines d’information
sur la santé mentale
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e

A ouvrons-nous

W QL . Un moment de partage ouvert a
tous ou le plaisir de chanter et faire
de la musique ensemble est au coeur

« 10h00-11h30 : Médiathéque de 1’ Argence de la rencontre.
« 14h00-15h30 : Médiathéque Aubrac-Laguiole ~ Atelier animé par Olivier Goulet
(Les Champs des Arts)

* 10h00-11h30 : Médiatheque de la Viadene  pecouvrez le plaisir du geste lent, de la
« 15h00-16h30 : Médiathéque du Carladez concentration apaisante, et de la création

graphique a travers les lettres.

Acelier animé par Jérome Pisi

(poete et calligraphe)
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Aubrac Carladez Viadéne

Face a 1’

Une course contre 1l’intelligence artificielle
serez-vous plus forts que 1’'IA ?

Public : adultes et ados
a partir de 12 ans

(8 ans si accompagné d’un
adulte)

>> Inscription

mediatheque.aubrac-laguiole@ccacv. fr
05 65 51 15 37

Aubrac-Laguiole

1 rue Lavernhe - Pole Multi-Services
12210 LAGUIOLE
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Action financée dans le cadre du Contrat Territoire Lecture



Un atelier manuel pour créer une
« lampe magique » et son paysage !
Atelier suivi d’'un gouter
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de la Viadene

‘ 5 bis rue Saint-Jean
12460 SAINT-AMANS-DES-COTS

Ex
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DE LA REGION

Communauté de Communes

OCCITANIE AVEYRON
Fivowes LE DEPARTEWEN®
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Action financée dans le cadre du Contrat Territoire Lecture



G ESCAPE GAME

POUR LEs
Tous contre

]:.‘.J'apr"es les livres de

)/ 3 S Ll
R Lecole des loisirs
" Créé par Le Lapin Blanc

Jeu d’énigmes grandeur nature

N
a partir de 16h30

sur inscription

mediatheque.argence@ccacv.fr
05 65 66 28 01

2 de ’Argence

ACV Place des Tilleuls
Sainte-Genevieve-sur-Argence
12420 Argences-en-Aubrac
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Action financée dans le cadre du Contrat Terricoire Lectyure




Argences-en-Aubrac

MARYSE

VUILLERMET

LAPIAZ P

Pour la remise du Prix du Dimarg 2026
Rencontre avec

Maryse VUILLERMET

Samedi 24 octobre 2026
18 h

SALLE DES FETES D’ORLHAGUET
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a 11h00

tout public
entree libre sans réservation

du Carladez

100 rue de I’Eglise - P6le Multi-Services
12600 MUR-DE-BARREZ

mediatheque.carladez@ccacv.fr
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Action financée dans le cadre du Contrat Territoire Lecrure
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Aubrac Carladez Viadene

Adultes et enfants a partir de 12 ans

Entrée libre

Sans réservation
Iy
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de la Viadene

5 bis rue Saint-Jean
12460 SAINT-AMANS-DES-COTS
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Action financee dans le cadre du Contrat Territoire Lecture
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tout public a partir de 5 ans

I 1. r .
entree l1bre sans reservation

/W\W de l’Argence
Place des Tilleuls

Sainte-Genevieve-sur-Argence
12420 Argences-en-Aubrac
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Action financée dans le cadre du Contrat Territoire Lecture
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Salle de conférence - 2° étage
100 rue de I’Eglise - Pole Multi-Services
12600 MUR-DE-BARREZ

K entrée libre ¢ sans réservation /
Renseignements :
fyv\t?:cbﬂﬂw du Carladez
mediatheque.carladez@ccacv.fr

05 65 66 18 99
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Action financée dans le cadre du Contrat Territoire Lecrure
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OCCITANIE

RENCONTRE SANTE

SANTE ENVIRONNEMENTALE

> SPECTACLE «GRANDIR
AU PIED DE MON ARBRE»

Mercredi28 .
oct. 2026 @ AU PROGRAMME :

Participez gratuitement & un spectacle ludique
et éducatif sur la santé environnementale,
organisé avec le soutien de VARS.

> DE9H30 :A 1H » Les enfants pourront profiter d'une collation
avant le début du spectacle;
2 LAGUIOLE » Les parents pourront échanger avec
Médiathe que une infirmiére spécialisée en santé
)

environnementale aprés la représentation.

1rue Lavernhe i .
Ouvert aux enfants de 0 & 6 ans, aux familles

et aux professionnels de la petite enfance.

INSCRIPTION
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GRATUITE

% occitanie.mutualite.fr/naitre-grandir-12
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Un rendez-vous
convivial pour échanger
qutour des lectures
Ju moment o1 de ses
livres preferes

*WVM%;& du Carladez

100 rue de 1Eghse
12 600 Mur-de-Barrez

mediatheque.carladez@ccacv.fr

05 65 66 18 99

Action financée dans le cadre du Contrat Territoire Lecture
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Vendredi

30 octobre

14 h



de ’Argence

Place des Tilleuls
12420 Argences-en-Aubrac

Lundi 10h-12h

Mardi 16h-18h

Mercredi —— 10h-12h / 14h-16h
Jeudi 10h-12h

Vendredi —— Fermé

Samedi 10h-12h

¥« mediatheque.argence@ccacv.fr
Q 056566 28 01
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d u C ar 1 a d €7 ' PRINCESSE GABRIELLA ‘

Aubrac—Laguiole

1, rue Lavernhe - P6le Multi-Services
12210 Laguiole

Lundi 10h-12h / 16h-18h
Mardi Fermé
Mercredi 10h-12h / 14h-17h
Jeudi ——— 10h-12h / 16h-18h
Vendredi Fermé
Samedi 10h-12h / 14h-16h

¥« mediatheque.aubrac-laguiole@ccacv.fr
Q 0565511537

COMTESSE DE CARLADES

100, rue de I’Eglise - Péle Multi-Services
12600 Mur-de-Barrez

Lundi Fermé

Mardi 14h-18h

Mercredi 10h-12h / 14h-17h
Jeudi ——— 9h-12h

Vendredi 14h-17h

Samedi 10h-12h / 14h-17h

%« mediatheque.carladez@ccacv.fr
Q 056566 18 99

Www.cc

de la Viadeéne

5 bis rue Saint-Jean
12460 Saint-Amans-des-Cots

Lundi 10h-12h

Mardi 16h-18h

Mercredi —— 10h-12h / 14h-16h
Jeudi ——— 10h-12h

Vendredi Fermé

Samedi 10h-12h

¢« mediatheque.viadene@ccacv.fr
Q 0967358799

acv.fr/mediatheques
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Aubrac Carladez Viadene

Communauté de Communes

Communau ommunes
Aubrac Carladez Viadene

@mediatheques.acv

-f mediathequesacv
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